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KVHS-Aussenstelle Marpingen, Anprechpartnerin: Frau Marianne Wegmann
Tel. (0 68 53) 8 56 26 81, E-Mail: marpingen.vhs@gmail.com

Zeichenerklärung:
Z = Zeitstunde
w.b. = wird bekanntgegeben

Teilnahmebedingungen, Zahlungsbedingungen und Ermäßigungen unter: https://kvhs-wnd.de/info-service/downloads

Wegen der Corona-Pandemie kann es zu kurzfristigen Änderungen im Programmangebot kommen!
Aktuelle Informationen zu der Außenstelle unter: www.kvhs-wnd.de/marpingen

PRO-Nr. Thema Ort Gebäude Beginn / Uhrzeit Dozent/-in Dauer Gebühr

Gesellschaft

0401 Sicherer Umgang mit Smartphone u. Tablet Marpingen GemS Mi. 10.3.21 / 18.00 Herr Kadzioch 5 x 2 24,00

Kunst und Kultur

0402 Malen in Öl, Aquarell und  anderen Tech-
niken I

Marpingen GemS Mo. 1.3.21 / 18.00 Frau Valentin 10 x 3 72,00

Gesundheit

0403 Hatha Yoga I Marpingen Vereinshaus Do. 4.3.21 / 17.45 Frau Engel 13 x 1 Z 42,90

0404 Hatha Yoga II Marpingen Vereinshaus Do. 4.3.21 / 19.00 Frau Engel 13 x 1 Z 42,90

0405 Hatha Yoga III Marpingen Vereinshaus Do. 4.3.21 / 20.15 Frau Engel 13 x 1 Z 42,90

0406 Hatha Yoga IV Berschweiler DGH Di. 2.3.21 / 8.30 Frau Engel 14 x 1 Z 46,90

0407 Hatha Yoga V Berschweiler DGH Di. 2.3.21 / 9.45 Frau Engel 10 x 1 Z 33,00

0408 Wirbelsäulengymnastik, Rückenschulung Alsweiler Turnhalle KiTa w.b. Frau Recktenwald 10 x 1 33,00

0409 Orientalischer Frauentanz – auch für An-
fänger mit Grundkenntnissen

Marpingen Vereinshaus w.b. Frau Altpeter 10 x 2 48,00

0410 Fit mit AROHA – entdecke Deine Stärke Marpingen GemS Mo. 1.3.21 / 19.00 Frau Brill 13 x 1 Z 42,90


